;Como seria tu vida sin las
profesionales del hogar?

Tu vida se complica si la empleada del hogar que tienes
contratada no puede ir a trabajar a tu casa.

Imagina que la profesion de empleo en el hogar no existiera.

UNA PROFESION PARA
EL BIENESTAR

Un trabajo con valor social

Gracias a su trabajo:

e tu casa estd ordenada y limpia

e tu hogar es acogedor y agradable
e tu vida es mas facil

® |a sociedad funciona

Reconocer su labor es clave

El sistema especial de Empleo del Hogar de la
Seguridad Social da cobertura a quienes

trabajan en el ambito doméstico.

Tanto si eres la persona st buscand?

empleada como si quieres
contratar, encontraras en
Internet toda la informacion
que necesitas, en la “Guia
practica del empleo en el

1. Dar dealta en empleo de hogar

hogar” de la Seguridad Social.
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TRABAJADORAS DEL HOGAR,
PROFESIONALES COMO UNA CASA

Una profesion mas

Si'ya estds trabajando o0 vas a empezar a e como darte de alta en el empleo del hogar
desarrollar tu actividad en el ambito doméstico, e cuales son tus derechos y obligaciones
lee la “Guia practica del empleo del hogar” y e cuotas y pagos

resuelve todas tus dudas sobre: ® bajas y modificaciones de datos

Ademés, si quieres acreditar tu experiencia profesional o conseguir una cualificacion oficial de
empleo doméstico o de atencidn sociosanitaria, solicita cita en tu agencia del Servicio Navarro
de Empleo — Nafar Lansare. Alli te informaran sobre como formarte o acreditar tus competencias:

@E www.empleocitaprevia.navarra.es

SERVICO DE ASESORIA JURIDICO-
LABORAL GRATUITA PARA
EMPLEADAS DEL HOGAR

El Instituto Navarro para la Igualdad — Nafarroako Berdintasunerako Institutua dispone de un
servicio de asesoramiento juridico-laboral gratuito dirigido a personas empleadas del hogar.
e Solicitud de cita, de lunes a viernes laborables de 9 a 14 horas, en:

%948 136 020 vy recepcion@gaztelan.org
¢ Atencion presencial, lunes de 16:00 a 19:00 horas.

@ Fundacion Gaztelan ¢/ Provincias, 6, Pamplona
(junto a Cuatrovientos).

¢ Consultas:

empleadashogar@gaztelan.org

@ www.igualdadnavarra.es/es/asesoria-empleo-hogar —— >

UN TRABAJO COMO CUALQUIER OTRO.
jRECONOZCAMOSLO!

Como persona empleadora, tienes responsabilidades
a la hora de contratar

Sien tu casa trabaja una profesional del hogar o estas pensando en contratar,
es tu deber hacer las cosas bien respecto a:

e cumplir la relacion laboral e respetar las vacaciones
e hacer un contrato ® et
e abonar las horas efectivas y las horas extras

El Gobierno de Navarra cuenta con subvenciones
a la contratacion y la conciliacion. Consdltalas en

@ www.navarra.es/es/empleo/empresas ————>»

Mas informacion: www.igualdadnavarra.es

ESKERRIK ASKO

(6 PROFESIONALAK,

Nafarroako

Berdintasunerako Gobierno %
Institutua de Navarra




Nolakoa izango litzateke zure hizitza
etxeko profesionalik gabe?

Bizitza korapilatu egiten zaizu kontratatua duzun etxeko
langilea ezin bada zure etxera lanera etorri.

Imajinatu etxe-enpleguaren lanbidea existituko ez balitz.

ONGIZATERAKO
LANBIDE BAT

Gizarte-balioa duen lana

Haien lanari esker:

e zure etxea txukun eta garbi dago
® zure etxea atsegina eta beroa da
® zure hizitza errazagoa da

e gizarteak aurrera jarraitzen du

Haien lana aintzat hartzea funtsezkoa da

Gizarte Segurantzaren Etxeko Langileentzako

Sistema Bereziak etxe-arloan lan egiten dutenak

ba be Ste n d ITU . Guia practica del empleo en el hogar

Langilea bazara edota langile utesis bscando?

bat kontratatu nahi baduzu,
Interneten aurkituko duzu
behar duzun informazio guztia,
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ETXEKO LANGILEAK,
SEKULAKO PROFESIONALAK

Beste lanbide bat

Dagoeneko etxeko langilea bazara edo etxe-ar- @ nola eman alta etxe-enpleguan
loan lanean hasiko bazara, sartu “Etxe-enple- e zure eskubideak eta betebeharrak
guaren gida praktikoan”, eta argitu honako e kuotak eta ordainketak

hauen inguruko zalantzak: ® bajak eta datuen aldaketak

Gainera, zure lan-esperientzia egiaztatu nahi baduzu edo etxe-enpleguko edo arreta soziosanitarioko
prestakuntza ofiziala lortu nahi baduzu, eskatu hitzordua Nafarroako Enplegu Zerbitzua - Nafar
Lansareko agentzian. Han azalduko dizute nola trebatu edo egiaztatu zure gaitasunak:

@ www.empleocitaprevia.navarra.es

ETXEKO LANGILEEI ZUZENDURIKO \A
DOAKO AHOLKULARITZA ZERBITZU BE““
JURIDIKO-LABORALA

Nafarroako Berdintasunerako Institutuak lan-eskubideei buruzko doako aholkularitza
juridiko-laboraleko zerbitzua du.

¢ Hitzordua eskatzeko, astelehenetik ostiralera, 9:00etatik 14:00ak arte
% 948 136 020 eta recepcion@gaztelan.org
e Zuzeneko arreta, astelehenetan, 16:00etatik 19:00etara

Gaztelan Fundazioa, Probintzietako Kalea, 6, Irufia
(Cuatrovientos ondoan).

¢ Kontsultak:

LAN BAT, BESTE EDOZEIN BEZALAKOA.
AINTZAT HAR DEZAGUN!

Enplegu-emaile zaren aldetik, erantzukizunak dituzu
kontratatzean

Zure etxean etxeko profesional batek lan egiten badu edo norbait kontratatzeko asmoa
baduzu, zure betebeharra da gauzak ondo egitea honako alderdi hauei dagokienez:

® |an-harremana betetzea e oporrak errespetatzea
e kontratua egitea e etab.
e henetako orduak eta aparteko orduak ordaintzea

Nafarroako Gobernuak kontrataziorako eta bateraga-
rritasunerako dirulaguntzak ditu. Kontsultatu hemen:

@) www.navarra.es/es/empleo/empresas ———>»

GRACIAS A

CARMEN,

Gizarte Segurantzaren
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